CONTENIDO CURSO DE ASESORAS EN LACTANCIA MATERNA. XII edicién

Anatomia de la mama y fisiologia de la lactancia. Composicion de la leche humana.
Cirugia mamaria. Cintia Borja Herrero. Enfermera. IBCLC. CS. San Luis

¢Que esperar los primeros dias en la maternidad? Paula Lalaguna Mallada. Pediatra.
Hospital de Barbastro. Coordinadora Nacional de la IHAN.

Leche insuficiente. Problemas primeros dias lactancia. Javier Soriano Faura. Pediatra.
CS. Fuensanta. Coordinador Seccion Centros de Salud IHAN

Crecimiento del RN amamantado. Tablas de crecimiento. Juan José Lasarte Velillas,
Pediatra. CS Ramona (Zaragoza) Miembro del Comité Nacional de la IHAN

Acompafiamiento en lactancias diferentes: relactacion, tdndem y lactancias
prolongadas. Lola Soler Rico. Matrona. CS Museros

Alimentaciéon complementaria. Eva Zornoza Herndndez, matrona CS B2 Cristo

Problemas clinicos durante el amamantamiento. LM en situaciones especiales. Pilar
Sdenz Gonzdlez Neonatdloga. Hospital La Fe

Extraccion y conservacion de la leche materna. Bancos de leche. Maria Gormaz
Moreno. Neonatdloga. Hospital La Fe

Llanto y rechazo del pecho. Huelga de lactancia. Causas y manejo del llanto y de las
situaciones en las que el bebé se niega a mamar. Purificacion Rodas Cordon.
Enfermera. IBCLC: Unidad de Lactancia. Hospital Peset

Unidad de Lactancia Hospital Peset. Anquiloglosia. Maite Herndndez Aguilar. Pediatra.
Coordinadora Internacional IHAN. Hospital Peset

Promocién de la lactancia materna. Lactancia y medicamentos. Téxicos durante la
lactancia. Jose Maria Paricio Talayero. Pediatra. APILAM.

Lactancia y Toxicidad Medioambiental. Josep Ferris Tortajada. Pediatra. Especialista en
Salud Medioambiental

Técnicas de Comunicacién y Consejeria. Amparo Fraile Zamarrefio. Matrona. CS
Moncada

Parto y lactancia. Importancia del contacto inmediato. Anticoncepcién y lactancia.
Sexualidad y lactancia. Nuria Bixquert, matrona CS Alzira

IHAN. Salomé Laredo Ortiz. Asesora. Presidenta IHAN
Biologia del amor. M¥¢ José Lerma. Psicéloga y Coach ontoldgico
Taller de lactancia. Acompafiamiento y dindmica. Carmen Maria Pons. Matrona

Amamanta. Talleres de lactancia y Voluntariado Hospitalario. Bdrbara Birigay, Raquel
Sarabia. Asesoras. Coordinadoras de Talleres y de Voluntariado.

¢Como acompafiar a las madres como asesoras? Asesoras de Amamanta



