
 

 

 

 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN EN LACTANCIA MATERNA 

PARA ASESORAS DE LACTANCIA. EVES. Oct-Dic. 2019 

Data  

Fecha  

Horari / 

Horario 

Continguts 

Contenidos 

Nom del docent, professió, lloc de 

treball/ 

Nombre del docente, profesión, lugar 

de trabajo. 

25/10/2019 16:00/ 

16:30 

 

Presentación del curso 
Salomé Laredo/Pilar Abad 

Responsables Curso Asesoras 

 16:30 

/17:40 

 

Anatomía de la mama y fisiología de 

la lactancia. Composición de la leche 

humana. Riesgos de la alimentación 

con sucedáneos. 

Amparo Fraile. Matrona. CS Moncada. 

 17:40/ 

17:55 

 

Descanso 
 

 17:55/ 

19:05 

Cómo colocar al bebé al pecho. 

Cómo ayudar a una madre a entender 

las señales del bebé y cómo ofrecer 

el pecho correctamente en diferentes 

posiciones.  

Ana Gimeno. Pediatra. Hospital La Fe. 

 19:05/ 

20:15 

Grupos de madres y talleres de 

lactancia. 
Barbara Birigay Gil. Madre. Tesorera. 

Responsable de Talleres. Amamanta. 

08/11/2019 16:00 / 

17:10 

Extracción y conservación de la 

leche materna. 

Bancos de leche. 

María Gormaz. Pediatra. Hospital La 

Fe. 

 17:10/ 

18:20 

Leche insuficiente. Problemas 

primeros días lactancia, pérdida de 

peso, anquiloglosia, tetinas, 

chupetes, sueño.   

Javier Soriano Faura. Pediatra. CS. 

Fuensanta. 

 18:20/ 

18:35 

 

Descanso 
 

 18:35 / 

19:45 

Crecimiento del RN amamantado. 

Nutrición de la madre. Destete. 

Alimentación complementaria. 

 Cintia Borja. Enfermera. CS. San Luis. 

15/11/2019 16:00/ 

17:10 

Promoción de la lactancia 

materna. 

Lactancia y medicamentos. 

Tóxicos durante la lactancia. 

Jose María Paricio Talayero. Pediatra. 

 17:10/ 

18:20 

Llanto y rechazo del pecho. Huelga 

de lactancia. Causas y manejo del 

llanto y de las situaciones en las que 

el bebé se niega a mamar. Lactancia 

prolongada, incorporación al trabajo. 

Purificación Rodas Cordón. 

Enfermera. Unidad de Lactancia. 

Hospital Peset. 



 18:20/ 

18:35 

Descanso  

 18:35 / 

19:45 

 

Unidad de Lactancia Hospital Peset. 

IHAN.  

Maite Hernández. Pediatra.  

Coordinadora Internacional IHAN. 

Hospital Peset.  

22/11/2019 16:00/ 

17:10 

Técnicas de Comunicación y 

Consejería. 

 

Amparo Fraile. Matrona. CS 

Moncada. 

 17:10/ 

18:20 

Biología del amor. Mª José Lerma. Psicóloga y Coaching. 

 18:20/ 

18:35 

Descanso  

 18:35 / 

19:45 

Taller de lactancia.  

Acompañamiento y dinámica.  

 

Carmen María Pons. CS Benimámet. 

29/11/19 16:00/ 

17:10 

Acompañamiento en las lactancias 

diferentes: relactación, tándem y 

prolongadas. 

 

Lola Soler- Matrona CS Museros. 

 17:10/ 

18:20 

Problemas clínicos durante el 

amamantamiento. LM en situaciones 

especiales. 

 

 

Pilar Saez. Pediatra. Hospital La Fe. 

 

 

 18:20/ 

18:35 

Descanso  

 18:35/ 

19:45 

Descontaminant l'ecosistema de 

l'Alletament Matern 
Josep Ferris Tortajada. 

13/12/19 16:00/ 

17:10 

Parto y lactancia. Importancia del 

contacto inmediato. 

Anticoncepción y lactancia. 

Sexualidad y lactancia. 

 

Rosa Furio. Matrona. CS Ribarroja. 

 17:10/ 

18:20 

Voluntariado en hospitales. Raquel Sarabia y Pilar Abad. Madres. 

Coordinadoras voluntariado. 

 

 18:30/ 

19:00 

Clausura y entrega de premios Salomé Laredo. Madre. Representante 

Amamanta en IHAN. 

 

Los horarios y fechas del programa están sujetos a cambios y modificaciones por 

necesidades de agenda de los ponentes. 

 


